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ORDEK DOLMASI FIRINDA

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
1+1/2 kilo gelecek kadar bir 6rdek,
site batirimis G¢ dilim bayat ekmek,
birka¢ adacayi,

1 bas sogan.

1 yumurtanin sarisi,

1 2 bardak et suyu,

beyazi ¢ikarildiktan sonra rendelenmis 1 ¢orba kasidi limon kabugu,
20 gram tereyad,

2 corba kasi§i zeytinyad,

yeteri kadar tuz.

Yapimi: Soganin kabugunu soyduktan sonra tuzlu suda iki dakika kadar haglayin. Suyunu stizdiikten sonra
adacayyla birlikte ince ince kiyarak bir kAseye koyun. Sitte 1slatmis oldugunuz bayat ekmek dilimlerini sikarak
¢ikartip soganlarin bulundugu késenin igine ufalayin. Bir yumurtanin sarisiyla limon kabugunu da katarak hep
sini birbirine iyice karistirin. Ordegin icini ayiklayin, tlylerini yolun, ince tiylerini gidermek igin titsdleyin ve bol
suda yikayin. Suyu sizuldikten sonra hazirladiginiz karisimi i¢ine doldurun ve ince bir sicimle érdegi glizelce
baglayin. Genis bir glivece tereyagiyla birlikte zeytinyadini koyarak tavayi atese oturtun. Yag kizdiktan sonra
6rdegi igine koyup her tarafini nar gibi kizartin. Sonra 6rdegi giivegle birlikte atesten indirin. Tuzunu serptikten
sonra guveci 120 derecedeki firina strlin ve iki saat kadar firnda birakin Ordek tamamen pigtikten sonra giiveci
firndan ¢ikartin Ordegi servis tabagdina alarak dilim dilim kesin. Butlarini ayirarak kenarina koyun.

Beri yanda glivecte kalan salganin i¢ine bir bardak et suyunu ve ceviz biyUkliginde tereyadini katarak kabi
atese oturtun. On dakika kaynattiktan sonra 6rdegin Gzerine dbkerek sicak sicak servis yapin.
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