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ORDEK BUGULAMASI

3 adet 6rdek palazi

80 gram tereyad! ya da margarin (4 ¢orba kasigi)
1 kahve fincani su

3 demet maydanoz

Tuz

Yapimi:

Tayleri ¢cikariimig, icleri temizlenmis, bol akarsuda yikanmis, tuzlanmig ve ayaklari geriye ¢evrilerek baglanmig
Ordek palazinin i¢ine bir demet maydanoz sokulmali, digina da tereyagi, karabiber, tuz ve 4 fincan suyla bir
kusaneye konur. Kapagi 6rtlli olarak hafif bir atese oturtulur. Her yarim saatte bir fincan sicak su katarak
tencereye 2 fincan su daha katilir. Béylece 6rdekler birbuguk saate yakin bir sure pigirilirler.

Ordekler pisince bunlar but, gégus, sirt ve kanat olarak dérder pargaya bolinUr ve bir servis tabagina
yerlestirilir. Tenceredeki sal¢a da Uzerlerine ddklldikten sonra servis yaplilir.
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