
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ORCİK ŞEKERİ (ELAZIĞ)

Elazığ il Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Elazığ&apos;a özgü bir şekerleme çeşididir. Yapımı zor ve özel bir maharet gerektirir. Toz şeker suda kaynatılır,
özel işlemler sonucunda katı bir kıvama getirilir. Bu kıvamlı şeker, mermer üzerine yayılır, içerisine ceviz içi
konur ve rulo yapılır.
Rulolar yaklaşık 20 cm boyutunda kesilerek orcik şekeri elde edilir.
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