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ORALETLI HAFIF TATLI

https://www.elele.com.tr

Sttld krema igin:

10 cay bardagi stit

2 gcay bardagi misir nisastasi

2 cay bardag toz seker

1 paket kakaolu petibdr biskdivi

Oraletli krema igin:

10 cay bardagdi su

2 gay bardagi misir nisastasi

1 cay bardagi toz seker

2 cay bardag oralet (Herhangi bir toz igecek kullanabilirsiniz)

Sttld kremayi hazirlamak igin nisasta ve sekeri orta boy bir tencereye aktarin. Uzerine sttt ekleyip tel ¢irpici ya
da tahta kagsik yardimiyla karistirarak nisastayi ezin. Kremayi kisik ateste, stirekli karigtirarak muhallebi
kivamina gelip kaynamaya baglayincaya kadar pisirin ve ocaktan alin. llik hale gelmesi igin en az 10 dakika
bekleyin. Diger taraftan, orta boy ve kenarlari en az 5 cm yuksekliginde olan cam ya da porselen kalibi suyla
calkalayin. ik haldeki stitlti kremay kaliba aktarip lizerini spatula ile duizeltin. Kakaolu biskdvileri aralarinda az
aralik birakarak tizerine dizdikten sonra buzdolabinda bekletin. Oraletli kremay hazirlamak igin su ve misir
nisastasini orta boy bir tencereye aktarin. Toz seker ve oraleti ilave edip tel ¢irpici ya da tahta kasik yardimiyla
karstinin. Kremay: kisik ateste, surekli karigtirarak koyu muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirin. Kaynamaya
baslayan oraletli kremayi ocaktan alin. llik hale gelmesi igin bir kenarda en az 10-15 dakika bekletin. Arada
sirada karistirarak kabuk baglamasini engelleyin. llik haldeki kremayi yakin mesafeden bir kepce yardimiyla
biskuvilerin lizerine yavag yavas aktarin. Tekrar tizerini diizeltip buzdolabina alin. En az 4-5 saat veya 1 gece
buzdolabinda bekletin. Dilimleyerek servis yapin.
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