B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ONCE KEBABI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

150 gr. dévulmis koftelik et
40 gr. ince kiylimig kuyruk yagi
50 gr. ince bulgur

Tuz

YAPILISI
Bulgur su ile islatilir, sismesi beklenir. Bu islem sonuglaninca et ve kuyruk yagdi bulgura eklenerek iyice
yogurulur. Malzeme hamur kivamina gelince sislere gegirilerek hafif ateste pigirilerek servis edilir.
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