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OMLET SUFLESI

15 gr (1 ¢orba kagsiJi) tereyagi

1 corba kasidi pudra sekeri

125 gr (1/2 su bardag) toz seker

1 yumurtanin sarisi

8 yumurtanin aki

1 ¢orba kasigi ince limon kabugu rendesi

Once, finninizi orta sicakhda (220° C) getirip, isitiniz. 1 tatl kasigi yagla 22,5X30 cm boyutlarindaki bir tepsiyi
hafifce yagdlayip Ustline pudra sekerini serpiniz. Fazla pudra sekerini silkeleyip, tepsiyi bir kenara birakiniz.
BuyUk bir kasede toz seker, yumurta sarisi ve limon kabugu rendesini ¢atalla iyice karistiriniz. Bagka bir blytk
kasede yumurta aklarini, yumurta teli ya da elektrikli ¢irpiciyla kar haline getirip, madeni bir kagikla yumurta
sarisi karisimina katiniz.

Karigimi hazirladigmiz tepsiye dokuip, bicakla Ustini bombeli bigcimde dizlestiriniz. Tepsiyi firinin orta katina
sUrip 8-10 dakika, sufle hafif kahverengi olana kadar pisiriniz.

Sufleyi firndan ¢ikarip, hemen servis ediniz.

Not: Firinda pisirilen omlet stresiyle, ocakta pisirilen omlet arasinda oldukga fark vardir. Omlet suflesini sade ya
da dévulmis kremayla tath olarak servis edebilirsiniz.
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