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SADE OMLET

2 adet yumurta

1 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi sit ya da su
Yeteri kadar tuz ve karabiber
Uzeri icin:

Maydanoz yapraklari

Omletinizi pisireceg@iniz tavayi ocagdin tizerinde isitmaya baglayin.

Tavanizin Gzerinden hafif dumanlar ¢ikacak kadar i1sitmaya devam edin. Bu asamada icine tereyagini
koyabilirsiniz.

Tereyaginin erimesinden sonra, ¢irptiginiz yumurtal karigimi tavanin igine yavasga dokin. Bu asamada dikkatli
olmasiniz. Ginki omlet 15 saniyede pisecektir.

Biraz tavanizi sallayarak omletin pismesine yardimci olun. Pisme tamamlaninca omleti tavadan ters gevirerek
servis tabagina aktarin.

Uzerine dilerseniz biraz maydanoz yapraklari koyarak, gtizel bir sunum gerceklestirebilirsiniz.
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