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OMLET ICINDE BALIK SALATASI (KIRGIZISTAN)

Salata icin Malzeme:

2 adet palamut balik (1zgarada pismis)
4 adet patates

10 adet kii¢Uk tursu salatalik

1 bardak mayonez

Omlet Igin:

2 adet yumurta

Yarim bardak st

Tuz

1 kasik aygicek yagdi

Patates, hiyar ve baligi kiip seklinde dograyin ve mayonezin yarisi ile karigtirin. Sonra yumurtalari kirin, site tuz
koyun ve yumurtaya dokip karistirin. Pismis omleti sogutun ve ortasina salatayi koyun. Salatayi drtiin ve tabagda
koyup susleyin.

Mayonezin Yaplligi:2 bardak sivi yag, 2 adet limon, 3 yumurta sarisini dibi yuvarlak tencereye koyun. Az az yag
damlatarak mikserle karistira karistira ve aragla bir limon suyu koyarak mayonezi hazirlayin.
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