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ilk 6nce kiymamizi atiyoruz.

Kiymamizi éldirmemiz gerekiyor.

Daha sonra soganimizi kokuyoruz.

Soganla kiyma birbirini lezzetlendirmeli.

Eristemizi de attiktan sonra biraz tuz ve karabiber ekliyoruz.
Kizartilan cevizle de karigtirilan yemek servise hazir hale geliyor.

Not: Bir rivayete gore kadinin biri evinde peynirli ve kiymali eriste pisirmistir. Bunun tzerine de komgusu sorar
&apos;aksama ne yemegi yaptin&apos; diye. Bu soruya sinirlenen kadin elinin kéri anlamina gelen
&apos;ollugin kdéri&apos; der. Bu yemegin adi o giinden bu glne 6lligiin korl olarak kalmigtir. Bu yemekteki
tek puf nokta eristenin haglanma siresidir ya ¢ok fazla haglarsaniz hamur olur az haglarsaniz da ¢ok fazla diri
kalir. Pigirme suresini iyi ayarlamaniz lazim. Kiymali, peynirli, tereyagli, cevizli, salcali bir ok zengin icerige
sahiptir.
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