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OGULOTU

Her yerde yetisen kokulu bir bitkidir. Arilar gok sevdigi i¢in bu isimle aniliri. Yapragdini ezerseniz, limonu andiran
hos bir koku ¢ikarir. Yapragindan 25-30 gram kadarini bir litre suda demlendirerek igerseniz, bu, bag
dénmesine, ve sinir gerginligine, ayrica sinir kasilmasina iyi gelecektir.
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