%E
i
. &

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

OGLE YILDIZI

200 gr kiyma

1 su bardag yildiz sehriye
1 corba kasigi salca

1 corba kasigi salca

1 ¢orba kasigi misir unu

7 su bardagi su

1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

Maydanoz

Tencereye tereyadi ve kiyma konur. Ezerek suyunu birakip ¢ekene kadar kavrulur. Sal¢a ve misir unu katilir, bir
kac dakika dada kavrulur. Misir ununun agilmasi igin 1 su bardagi soguk su konur ve karistirilir. Sonra 6 su
bardag! sicak su, tuz ve yildiz gehriye birakilir. Sehriyeler sisene kadar pigiirlir. Servis kasesine sicak olarak
konur. Uzerine maydanoz birakilir.
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