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OGLAK MAYASI

Bir kasaptan oglagin sirden'ini alin. lyice temizleyip, iri taneli kaya tuzu ile tuzlayin. Daha énce hazirladiginiz
ahsap bir cergeveye, yada A4 biyUkliginde bir tahtaya gerdirerek civileyin. Yaklasik bir hafta igersinde iyice
kurur ve hi¢c nem kalmaz. Kurumus parga, sizin ev tipi Uretiminizin yaklagik 2 yillik maya hammaddesini
olusturur.

Buradan kibrit kutusu biyUkligtnde bir parca kesip, litrelik konserve kavanozuna koyun. Kavanozun 4/5' ini
temiz kaynar su ile doldurun. Geri kalan 1/5'ini ise, peyniri slizerken, altinda biriken suyun son asamasinda elde
edilen suyu ilave edin.

Icine 3 adet organik bugday ve arpa, zamani geldi ise olmamig zim (koruk), yoksa siyah olmayan kuru (zim
ekleyin. Cekirdekli, gekirdeksiz fark etmez. Rendelenmis yarim limon kabugu (organik) ve son olarak yarim ¢ay

kagigi kaya tuzu ekleyin. Evinizin herhangi bir kenarinda, bir hafta bekledikten sonra [?JOglak Mayasi[?] peynir
mayalamaya hazir.
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