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ODUNCU BOREGI

Malzemeler:

10 adet mantar

1 adet havug

5 adet taze sogan

1/3 paket soya filizi

3 ¢corba kasiJi soya sosu
3 adet yufka

1 su barda@i soya yagi
Yarim su bardagi su

1 adet yumurta

Yarim su bardagi galeta unu

Yapiligt:

Havucu kaziyip, yikadiktan sonra rendeleyin. Diger sebzeleri kli¢Uk kiglk dograyin. Teflon tavaya soya yaginin
yarisini koyun. Sebzeleri 3 ¢corba kasiJi soya yaginda kavurun. 3 ¢orba kagigi soya sosunu ilave edin. Tencereyi
ocaktan alin. Kiguk bir kasede soya yaginin kalanini, yarim su bardagi su ve 1 adet yumurta sarisini ¢irpin.
Yufkalar G¢gen biciminde kesin. Yumurtali harci kestiginiz Gggenlerin igine iyice yayin. Kesilen yufkanin genis
tarafina sebzeli harci koyun. Sigara boregi gibi sarin. Béregi 6nce ¢irpilmig yumurta akina, sonra galeta ununa
bulayin. Onceden isitiimis 180 dereceli firinda kizarana dek pigirin. Sicak olarak servis yapin.
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