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ODEMIS KOFTESI (iZMIR)

www.sefabdullahusta.com

250 gr dana kiyma

250 gr kuzu eti kiymasi

1 cay bardak irmik

1 adet kuru sogan

1 tath kasidr kimyon

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

4 yemek kasigi zeytinyagi
Sosu igin:

1 adet bayat ekmek

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kasidi kirmizi toz biber

Genis bir kaba soganimizi rendeliyoruz. igine kuzu kiymasi ve dana eti kiymasi ilave ediyoruz, irmik ve
baharatlari verdikten sonra iyice yoguruyoruz.

6 parcaya boéllyoruz ve uzun kebap seklini veriyoruz.

Kofteleri hazirladiktan sonra tavamiza yagimizi koyuyoruz ve kofteleri kizartiyoruz. Kizartma isimiz bittikten
sonra ekmegi dilimliyoruz. ;

Ayni tavada kizartiyoruz. Kizarttiktan sonra servis tabagina ekmekleri diziyoruz. Uzerlerine kofteleri koyuyoruz.
Salgall sosu hazirliyoruz ve koftelerin (izerine dokiiyoruz.
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