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OBEZ RUYASI

1 paket yas maya

1 corba kasidi pudra sekeri

1 su bardag st

1 cay bardagi su

Alabildigi kadar un

Kizartma yag

Iciigin:

Recel

Yogurma kabina yas maya, 1lik su, ilik stit ve pudra sekeri konur. Parmak uglariyla karigtirilir. Sonra kulak
memesi sertliginde bir hamur olana kadar un eklenerek yogrulur. Uzeri kapatilir, 1 saat dinlendirilir. Stre

sonunda klg¢uUk ceviz kadar parcalar alinir. Kizgin yagda lokma gibi kizartilir. Kagdit havluya ¢ikarilir. Hamur
toplarina enine bigakla kesik atilir. Buralara regel strdlur.
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