B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NURIYE

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

MatlObl&apos;l-mikdar elenmis dakik-i hasi beson yumurta aki ve stizilmis limon suyu ile yogurur iken ellerini
rigan-1 zeyt ile tergin edip tekrar geregdi gibi yogdrula. Badehu ufak ufak pareleyip oklava ile bérek yufkasi gibi
aclp ve dérde70 bukup tava icinde kizgin yagda kizarildikta ¢ikarip delikli kevgire vazoluna ki yagi stzile.
Badehu kivamli kaynar sekere atip tekrar ¢ikardikta nisfini bir tepsi ye doseyip Uzerine kaymak ve nisf-1 digerini
dahi Uzerine koyup bir miktar sit ile kaynatip tamam yumusadikta Uzerine gulab ve targin ekip tenavul buyrula.
Nefis olur.
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