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ISPANAKLI RULOLAR

Malzeme:

1 adet rulo milfdy hamuru

1 su barda@ domates piresi
300 gram kasar peyniri

200 gram ispanak

1 tath kasigi kekik

Tuz, karabiber

Ispanaklar yaprak yaprak ayirip iyice yikayin. Stizgegte bir slire beklettikten sonra Selpak kagit havlunun
Uzerine alin. Rulo milfdy hamurunu hafif unlanmig tezgahin Gzerine a¢in. Uzerine domates plresini kasigin
tersiyle esit olarak yayin. Tuz, karabiber ve kekidi domates puresinin Uzerine serpin. Rendelenmis kasar
peynirinin bir kismini en Uste kullanmak Uzere ayirin. Geri kalan rendelenmis kasar peynirini hamurun tzerine
yayin. Ispanaklari Selpak kagit havluyla iyice kuruladiktan sonra kagar peynirinin tizerine yerlestirin. Hamuru
uzun kenarindan 3 cm. kalinliginda kivirarak ¢ok siki olmayan bir rulo haline getirin. Istediginiz genislikte
keserek yaglanmis firin kabina dizin. Ayirdiginiz rendelenmis kasar peynirini rulolarin tGzerine serpin. Onceden
180 derecede isitilmig firinda altin sarisi renk alana kadar pigirin. Sicak olarak servis yapin.
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