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Un, su, tuz ve maya karigimiyla kulak memesi yumusakliginda bir hamur yogurulur ve dinlenmeye birakilir. Diger
tarafta ince dogranmis soganlar sararincaya kadar yagda kavrulur. Igine yine baska bir tencerede 6nceden
kavrulmus kiyma, tuz, karabiber ve istege gore karanfil eklenir ve bir siire daha kavrulmaya devam eder.
Mayasi gelen hamur 15-20 cm ¢apinda pargalara bollindr ve oklavayla agilir. Agilan hamur yaglanir. Hamurun
Uzerine hazirlanan igten bir miktar konulup dagitilir. I¢ konulduktan sonra hamur rulo seklinde yuvarlanir ve
yaglanmig tepsiye dégenir. Dogeme iglemi bittikten sonra bigakla tger cm araliklarla yarim olarak kesilir.
Bdylece hamur parcalari hem birbirinden kopmaz hem de i¢i pismis olur. Uzerine yumurta ve arzuya gore ¢érek
otu serpilerek orta isidaki firinda pisirilir.

Not: Sinop[?ta gok yaygin olarak yapilan bir borek gesididir. Bilnassa dini bayram giinlerindeki ziyaretlerde
gelen misafirlere yapilan ikramlarin baginda yer alir. Kiymali, Gzimli-cevizli ve yodurtlu olmak Uzere gesitleri
vardir.
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