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NOKUL

5 ¢ay bardagi un

1 cay bardagi sit

1 ¢orba kasigi toz maya

1 corba kasigi toz seker

1 cay bardagi zeytinyad

2 tutam tuz

Iciigin:

3 cay bardag iri gekilmis findik
2 ¢ay bardagi kuru Gzim

2 cay bardag toz seker

Toz mayayi ve toz sekeri, Ilik siit iginde karigtirin. 10 dakika bekletip mayanin ilik sttin iginde erimesini saglayin.
3 ¢ay bardagi unu derin bir kabin i¢ine eleyin. Ortasini havuz gibi agin. Igine mayali sttd, yagi ve tuzu ekleyip
yogurun. Kalan unu ekleyip orta sertlikte bir hamur elde edin. Hamurun Gzerini nemli bir bez ile 6rtin. ik
ortamda mayalanip en az 2 misli kabarana kadar, yaklasik 2 saat bekletin. Hamur beklerken i¢ malzemelerini
¢ukur bir kaba alip harmanlayin. Mayalanmig hamuru yumurta bulyUkliginde bezelere ayirin. Bir bezeyi
unlanmis diz bir zeminde ince yufka seklinde agip ikiye bélin. Yufkanin Gzerine hazirladiginiz hargtan birkag
kagik serpin ve yufkayi rulo yapin. Ruloyu 2-3 parmak genisliginde parcalara kesip yaglanmig tepsiye dizin. Ayni
islemi diger yarim yufkaya ve kalan diger hamur bezelerine uygulayin. Onceden isitilmig 200 derece firinda
yaklasik 30 dakika Uzerleri kizarincaya kadar pigirin.
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