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NOHUTLU YESIL MERCIMEK SALATASI

Yarim bardak haglanmig yesil mercimek
Yarim bardak haslanmis nohut

Az bir miktar lor peyniri

Pul biber ve tuz

Roka ya da tere

1 adet domates

2 adet kirmizi biber

Bir tutam taze nane

Birka¢ yaprak marul

1 cay kasigi zeytinyagi

Salatalari ve yesil mercimegi hasglayarak ise baslayin.

Yesillikleri ve domatesleri dograyin.

Rokayl, tereyi ve biberiyeleri ince ince kiyin.

Marullar iri pargalar halinde dograyin. )

Tdm malzemeleri genis bir kaseye alin ve karistirin. Uzerine baharatlari ve peyniri ilave etmeyin.
Zeytinyagini salata Uzerine gezdirip servis edin.
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