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NOHUTLU YAHNI

https://yetkingida.com.tr

2 su bardagi Yetkin Nohut
500 gr kugbasi dana eti

4 yemek kasigi zeytinyagi
15 g margarin

250 gr arpacik sogan

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 yemek kasigi domates salgasi
Tuz

Karabiber

Kimyon

Kirmizi pul biber

2.5 su bardag sicak su

1 cay bardag et suyu

Yetkin Nohut'u bir gece dnceden suda bekletin. Ertesi glin suyunu degistirip yumusayana kadar haglayin.
Salgalari zeytinyaginda 1-2 dakika kavurun. Etleri margarini ilave edip kavurmaya devam edin. Sicak su ve et
suyunu ekleyip kaynamaya birakin. Arpacik soganlarin kabuklarini soyun ve etler yumusayinca yemege ekleyin.
10 dakika pisirip nohut, tuz ve baharatlari ilave edin. Sodanlar pistiginde ocaktan alip sicak servis yapin.
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