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NOHUTLU TAVUKLU YESIL FASULYE

1/2 su bardagi kuru nohut
500 gram yesil fasulye
250 gram tavuk gégsu

3 yemek kasigi tereyagi

1 yemek kasigi tuz

Nohutlari geceden suya koyun. Nohutlar Gzerleri suyla kaplanacak sekilde bir tencereye koyup kaynatmaya
baslayin. Nohutlar yumusayincaya kadar ortalama 1 buguk saat Ustl yarim kapali olarak kaynatin. Bir taraftan
da bagka bir tencerede fasulyeleri yumusayincaya kadar buharda pisirin. Bir tencereye bir bardak su koyun ve
icinde tavuk gégdsinl yumusayana kadar pisirin. Nohutlari stizlp pisirme suyundan 3/4 bardak ayirin. Bir
blendirda nohutlarin 3/4'tinG ve pigirme suyunu piire haline gelene kadar karigtirin. Daha sonra pireyi ince delikli
bir elekten gegirip tanelerinden kurtarin. Igine tereyadi ve 1 yemek kasigi tuz ekleyin. Nohut, fasulye ve tavuk
etlerini 4 tabada ayirin. Tabaklarin tabanina nohut piresinden surtp diger malzemeleri Ustiine dizin.
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