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NOHUTLU PILIC SARMA

4 kisilik

4 adet pilic g6gsi

1 su bardagi nohut

1 adet sogan

1 adet havug

2 ¢orba kasi§i ¢cekirdeksiz Gzim
1 ¢corba kasigi tereyagd

4-5 tane yenibahar

4-5 tane karabiber

GCubuk targin

Uzeri icin:

1 corba kasigi zeytinyagi

1 ¢orba kasigi salca

Sos igin:

5-6 salkim girabolu (kirmizi taneli Gzime benzer meyve)
1 ¢corba kasigi pekmez

1 ¢orba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyad

Aksamdan islatilmig nohutlari hafifge haslayin ve kabuklarini soyun. Yemeklik dogranmig sogani yagda kavurun.
Uzerine kip dogranmis havug ve nohutiari ekleyin. Uzim ve baharatlar ekleyip, 1 cay bardagi kaynar su ilave
edin. Tim malzemeler biraz diri kalacak gekilde pisirin. Pili¢ etlerini déverek inceltip, karigimi iglerine paylagtirin.
Tavuklari sararak kirdanla tutturun ve firin kabina dizin. 1 bardak kaynar suyu ekleyin. Ustline zeytinyagi-salga
karisimini strtin. Uzerini aliminyum folyo ile kapatip, énceden isitiimig firinda pisirin. Ayri bir yerde pekmez,
salga ve tereyagini soteleyin. Girabolunun suyunu ¢ikarip, ekleyin. Pisen nohudu sarmalari, hazirladiiniz sosla
birlikte servis yapin.
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