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NOHUTLU PILAV

Ergun Kdknar

2 su bardagi piring

1 su bardagi nohut

6 corba kasiJi katiyag veya tereyad
3 su bardagi su veya et suyu

1 tath su kasi§i tuz

1 cay kasigi karabiber.

Piringleri ayiklayip, 1lik tuzlu suda bir sire islatiniz. Nohutlari bir gtin énceden tuzlu suda bekletip, sigiriniz.
Beklettiginiz nohutlan bir tenecerede haslayip, yumusatiniz, Nohutlarin ayrilan kabuklarini ¢ikarip atiniz. Ote
yandan bir tencereye yag koyup eritiniz, igine piringleri atip seffaflagincaya kadar kavurunuz. Kavrulan pirincin
icine nohutlari atiniz. Tuzunu ekip sicak suyunu koyunuz. Once orta, sonra agir atesde tencerenin agzi kapali
olarak pismeye birakiniz. Pilav suyunu iyice ¢ekince, atesden alip Ustina kalin bir havlu ile értlp, yirmi dakika
kadar demlendiriniz. Sofraya alirken karistirip, Ustlne karabiber ekip sicak sicak ikram ediniz.

Not: Bu pilav et suyuyla pisirilip igine 2-3 dis karanfil konursa bir digin yemegi olur. Tereyag pilava daha guzel
koku ve lezzet verir.
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