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NOHUTLU PATLICAN MUSAKKASI

3 Adet Carliston Biber

4 Adet Domates

1 Kase Haglanmig Nohut
150 Gr Kiyma

4 Adet patlican

2 Dis Sarimsak
Karabiber

Tuz

1 cay bardagi su

3 yemek kasigi siviyag

Patlicanlari soyup halka halka dograyarak blyukce bir teflon tavada, 1 kasik yagda, tek sira olarak her iki
tarafini yar kivamda kizartiyoruz. Patlicanlari bir haviu k&git Gzerine alarak bekletiyoruz. Bu arada tencereye 2
kasik yadi alip kiymayi ekleyerek kavuruyoruz. Uzerine ince dogranmis yesilbiber, domates ve sarimsagi ekleyip
biraz kavurduktan sonra su ilave ederek bir tagim kaynatiyoruz. Firin kabinin tabanina kizarttigimiz patlicanlari
diziyoruz. Uzerine haslanmig nohutlarn serpistiriyoruz. Hazirladigimiz sosu dékip yayiyoruz. Tuzunu koyup
Uzerine dogranmis yesilbiber ve domates dizerek 180 derecelik firinda Uzeri kizarana kadar pisiriyoruz. Firindan
aldiktan sonra sicak olarak servis ediyoruz.
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