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NOHUTLU PATATES KOFTESI

1.5 su bardagi nohut

2 adet patates

1 cay bardagi ince bulgur

1/2 demet maydanoz ve dereotu
1 su bardagi un

Tuz

Karabiber

Pul biber

Nohudu bir gece 6nceden islatin. Ertesi glin suyunu sizin ve yumusayana kadar haglayin. Suyunu siizerek bir
kaba alin. Haslanmig patatesleri nohuda katin. Yogururken bulguru ekleyin. Kiyilmis maydanoz ve dereotunu
katin. Tuz, karabiber ve pul biber ilave edip iyice yogurun. Hargtan iri kofteler hazirlayin, una bulayip kizartin.
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