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NOHUTLU MERCIMEKLI BULGUR PILAVI

1 adet blyUk boy kuru sogan
1 adet yesil biber

2 adet kirmizi kapya biber

4 yemek kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi biber sal¢asi

2 su bardagi basbasgi bulgur
1 cay kasig! karabiber

1 tath kasidi pulbiber

1 tath kasidi tuz

1 yemek kasigdi tereyagi

Y2 su bardag yesil mercimek
2 su bardagi haslanmis nohut
4 su bardagi tavuk suyu
Servis Onerimiz:

Ayran

Yayvan bir tencereye zeytinyadi ve tereyagini koyun.

Eriyince sodanlari ilave edip hafifce pembelesene kadar kavurun.

Kip kip dogranan kirmizi kapya biberleri ilave edip 1 dakika daha kavurun.
Ardindan biber sal¢asi ve bulguru da ilave ettikten sonra 1 dakika gevirin.
Kavurduktan sonra haglanmig nohut ve yesil mercimegi ilave edin.

Pulbiberi, karabiberi, tuzu ve kaynar suyu ekleyerek kisik ateste 15 dakika bulgurlar g6z g6z olana kadar

pismeye birakin.
10 dakika dinlendirdikten sonra servis edebilirsiniz.
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