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1 su bardag haslanmig nohut
2 su bardag yesil mercimek
3 adet orta boy sogan

4-5 dis sanmsak

yarim su bardagi siviyag

1 corba kasigi tepeleme salca
Yeteri kadar sicak su

3 adet carliston biber

3 adet kirmizi biber (paprika)
1 cay kasigi kimyon

yarim limonun suyu

Tuz, karabiber

1 cay kasigi pulbiber

1 cay kasigi nane

Sislemek icin:

Maydanoz

NOHUTLU MERCIMEK

Kip kesilmis sogani ve rendelenmis sarimsagi yagda soteleyin. Pembelesince biraz kaynar su ile salgayi ilave
edin. Daha sonra ince dilimlediginiz ¢arliston ve kirmizi biberleri ekleyerek sotelemeye devam edin. Karisim
kivam alinca, yesil mercimek, Uzerini gegecek kadar sicak su, tuz, kimyon, pulbiber, karabiber ve limon suyu ile
tencereye katin. Kaynamaya baslayinca altini kisin. Mercimek pisince haslanmis nohudu, kuru naneyi de ekleyin
ve birkag dakika daha kaynatip ocagi kapatin. Servis tabagina alin. Maydanozla susleyip servis yapin.
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