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NOHUTLU KUSKUS

 Ümit Usta

1 paket kuskus
1 su bardağı nohut
250 gram kıyma
1 adet kuru soğan
4 su bardağı et suyu ya da su
1/2 paket margarin
Yeterince tuz ve karabiber

8-10 saat önceden ıslattığımız nohutları haşlayalım.
İnce kıydığımız kuru soğanı, pembeleştirdikten sonra kıymayı ilave ederek kavuralım.
Yeterince tuz, karabiber ve kuskusları da ekleyerek, 4-5 dakika daha kavuralım.
Haşladığımız nohutları ve 4 su bardağı dolusu sıcak et suyunu da ilave edip tencerenin ağzı kapalı olarak ve
kuskuslar pişip de suyunu çekinceye kadar pişirelim.
İyice karıştırdıktan sonra çok kısık ateşte 5 dakika kadar demlendirip sıcak sıcak servis yapalım.

© lezzetler.com tarif no:57378 • adı:NOHUTLU KUSKUS • gönderen:hanımefendi • indirme tarihi:30.04.2024 - 12:42

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/nohutlu-kuskus-vt43989
http://www.tcpdf.org

