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NOHUTLU KURU PATLICAN DOLMASI

20-25 adet dolmalik kuru patlican
250 gr yagh kiyma

1 su bardag haslanmig nohut
1,5 su bardagi piring

1 adet iri kuru sogan

1 corba kasigi biber salgasi

1 tath kasidi kuru nane

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 ¢corba kasigi nar eksisi

1 tath kasigi karabiber

1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

1 adet limon suyu

2-3 dis sarimsak

1 tath kasidi kuru nane

ic malzemesi (izerine 1 su bardagi su ekleyerek karistirilir. Tuzlu suda haslayarak yumusatiimis kuru
patlicanlara doldurulur. Tencereye dizilir, Gzerine parca parc¢a tereyagdi konur, 1 su bardagi sicak su eklenir.
Kapakli olarak 20-25 dakika pisirildikten sonra pisme suyundan 2-3 kasik alinir, limon suyu dévilmuis sarimsak
ve kuru nane ile karigtirilir. Dolmalari Gizerine gezdirilir, 10 dakika daha pisirilir. Sicak servis yapilir.
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