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NOHUTLU HASLAMA ET (DUDUKLU)

1 kg kemiksiz dana eti
1 su bardagi nohut

1 corba kasigi salca

4 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

Nohut en az 4 saat suya islatilir. Sonra suyu stzilir. DGdUkIU tencere atese oturtulur. Etler atilir, kabuk
bagdlayacak kadar pisirilir. Daha sonra Uzerine nohutlar, salgayla karistirlmis su ve tuz ilave edilir. Kapagi
kapatilir. Kaynama noktasina gelince ates kisllir. 20 dakika daha pisirdikten sonra atesten alinir.
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