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NOHUTLU EKMEK (EDIRNE)

1 cay bardagi nohut

1 corba kasigi yarma
6 su bardagi un

2 su bardagi su

1 corba kasigi siviyag
Tuz

Nohutu yikayip kurulayin. Havanda déverek irmik haline getirin. Yarmayi yikayin. 1.5 su bardadi kaynamis suya
nohut ve yarmayi ilave edin. llik ortamda mayalanmasi igin 12 saat bekletin. 1 bardak unu nohut mayasina
ekleyip karistirin. 15 dakika bekletin. Tuz, kalan un ve yarim bardak suyu mayali karisima ekleyin. Yumusak bir
hamur elde edinceye kadar yogurun. )

Firin tepsisini yaglayin. Hamuru tepsiye yayin. llik ortamda 20 dakika bekletin. Onceden isitiimis 175 dereceye
ayarl firnda 25 dakika pigirin. Dilimleyerek servis yapin.
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