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NOHUTLU EKMEK (EDIRNE)

Malzemeler: 10 kigilik
6 su bardagi un

1 corba kasigi siviyag
45 gr nohut

1.5 ¢orba kagiJi tuz
Su

Hazirlanisi: Nohudu yikayip havanda dévin. Bir kaba alip sicak suyla islatin ve 1 saat bekletin. 1 bardak unu,
tuz ve su ilavesiyle yogurup yumusak kivamli bir hamur hazirlayin. Nohudu ekleyip karigtirin ve 2-3 misli
kabarana kadar bekletin. Ayri bir yerde boza kivaminda bir hamur hazirlayip nohutlu hamuru ekleyin ve iyice
karistirin. Uzerini nemli bir bezle értlp sicak bir yerde sabaha kadar bekletin (2 saatte bir yogrulmasi gerekiyor).
Kabaran hamuru kalan un, tuz ve su ilavesiyle kulak memesi yumusakliginda olana kadar yogurun. Hamuru
yaglanmis tepsiye yayin. Uzerini nemli bezle 6rtlp 1lik bir ortamda 1 saat bekletin. Onceden isitilmis 180
dereceye ayarli firinda 35-40 dakika pisirin. Sicak veya ilik olarak servis yapin.
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