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NOHUTLU DOLAMA BOREK (BALIKESIR)

Husne Demirel - Hangul Karakug

Borek ici icin haslanis nohut, sodan, tuz, karabiber kullanilir.

Yumurta, un, yodurt, sivi yag, tuz ile hazirlanan sert hamurdan boéreklik yufkalar agilir.
Agllan yufkanin icine hazirlanan i¢ konup tepsinin ortasina ilk yufka dolanarak yerlestirilir.
Daha sonra diger yufkalar onun etrafinda dolanarak tepsi doldurulur.

Uzerine yogurt ve yumurta sarisiyla yapilan sos surdltp pigiriimektedir.
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