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NOHUTLU BULGUR PILAVI (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Bulgur 2 Su bardagi

Et Suyu 4 Su bardagi
Nohut 1 Su bardagi
Tereyadl 1 Yemek kasig
Tuz

Et suyu kaynatilir. icine ayiklanip yikanmis bulgur, tuz, haslanmis nohut konularak énce birkag dakika harli
ateste sonra kisik ateste pisirilir. Suyunu ¢ekince (bulgur da pigsmistir) atesten alinir. Bir tavada tereyagi kizdirilip
bulgur pilavinin Gzerinde gezdirilir. Pilav karigtirilip tencerenin kapagdi kapatilir.
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