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NOHUTLU BULGUR PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur

1 adet sogan

1 adet domates

3 su bardadi su veya et suyu

1 yemek kasigdi tereyad

1 cay bardadi nohut (haslanmis)
1 demet taze nane

Bir miktar tuz

Bir miktar biber

Sogani ince rendeleyip yagda 2-3 dakika pembelestirin. Domatesi kigulk kiglk dograyip sogana ekleyin. 1-2
dakika daha kavurup 3 su bardadi su vaya et suyunu ilave edin. Karigim kaynayinca ayiklanmis ve ylkanmig
bulgur, tuz ve biberi ekleyip atesi kisin. Suyunu ¢ekip bulgurlar yumusayana kadar yaklasik 8-10 dakika
kaynatin. Atesten almadan 5 dakika 6nce haglanmis nohudu ilave edin. Pilav tamamen suyunu ¢ekene kadar
kisik ateste pisirin. Yarim saat dinlendirip ince dogranmis naneyi ekleyerek servis yapin.
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