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NOHUTLU BULGUR PILAVI

Malzeme

- 3 su bardagi pilaviik bulgur

- 3 yemek kasigl Sana Kase

- 3 adet prrasa

- 4 adet taze sogan

- 3 dis sarimsak

- 1 su bardagi nohut

- 1 yemek kasigi salga

- 1 tath kasigi kimyon

- 1 tath kasig1 kirmizi pul biber
- 4 buguk su bardag tavuk suyu
- Tuz ve karabiber

- Uzeri Igin:

- Yarim demet dereotu

Hazirlanisi

Pirasalari ayiklayip, kiyin.

Taze soganlari ayiklayip, u¢ beyaz kisimlarini ve saplarini ayri olarak ince ince dograyin.

Nohutlar bir gece énceden islatip, tuz eklemeden haslayin.

Sarimsaklar ayiklayip, kiyin.

Dereotunu ince ince kiyin.

Yayvan bir tencerede Sana Creme Bonjour'u kizdirip, kiyilmig sarimsaklari, taze soganlarin ug kisimlarini ve
pirasalari ilave edip, kavurun.

Pirasalar renk alinca i¢ine salgayi ve yikanmig bulgurlari ilave edip, salganin kokusu ¢ikana kadar pisirin.

En son olarak igine taze soganlarin yesil saplarini, kimyonu, kirmizi pul biberi, tavuk suyunu, tuz ve karabiberi
ilave edip, kisik ateste bulgurlar gbz géz olana kadar, tencerenin kapagini agmadan pigirip, demlendirdikten
sonra servis tabagina alin.

Uzerine kiyllmis dereotu serpip, sicak olarak servis edin.
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