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NOHUTLU BULGUR CORBASI

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigdi tereyadi

5 su bardagi ( 1 litre ) su

1 cay bardagi Duru Bagbasi Bulgur
1 su bardagi Duru Kogbasi Nohut 9 mm [?] islatilmis haglanmig
2 adet yesilbiber

1 adet domates rendesi

1 yemek kasigi domates salgasi
1/2 yemek kagsi@i biber salgasi

Tuz

Karabiber

Nohutlu Bulgur Gorbasi hazirlamak i¢in Nohudu 1 gece énceden islatin . Ertesi giin haglayin ve suyunu siizin.
Soganlari ince ince dograyin. Yagi tencereye koyun ve soganlari pembelesene kadar kavurun.

Biberleri ekleyip biraz soteleyin. Salcalari da ekleyip biraz daha gevirin.

Ardindan énceden rendelediginiz domatesi ekleyin. Suyunu da ilave edip kaynamaya birakin.

Su kaynayinca, nohut ve bulguru ekleyin, bulgur sisene kadar pisirin.

Tuz ve baharatlarini da ekleyip, sicak olarak servis edin.

Not: Bu tarifi et veya pastirma ile de zenginlegtirebilirsiniz.
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