B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NOHUTLU BUGDAY CORBASI

2 cay bardagi bugday
2 cay bardagi nohut

3 su bardagi yogurt

3 su bardagi su

1 cay kasigi nane

2 ¢orba kagsig margarin
Tuz

Bug@day ve nohudu aksamdan ayri ayri islatin. Her ikisinin de suyunu degistirip bir tencereye alin ve
yumusayincaya kadar haslayin.

Yogurdu bir kaseye alin. 3 bardak su ve tuz ilave edip ¢irpin. Pismekte olan ¢orbaya azar azar ilave ederek
karnstinin. Gorba koyu bir kivama gelinceye kadar kisik ateste kapagi acik olarak pigirin.

Margarini tavada eritin. Naneyi ekleyip karigtirin ve atesten alin. torbanin Gzerine gezdirerek dokip sicak olarak
servis yapin.
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