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NOHUTLU BRUKSEL LAHANASI

Yarim kg Briksel lahanasi

1 cay bardagi nohut

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 cay kasigi karabiber

2 adet domates

1 bas sogan

1 kahve fincani siviyag

Tuz

Nohut 8 saat dnceden islatilir. Sonra yumugayana kadar haglanir. Sodan ince ince kiyilir, tencereye atilir, siviyag
ilave edilir, pembelesene kadar kavrulur. Briksel lahanalari ilave edilir. 10 dakika kadar ¢evrilir. Rendelenmis
domatesler, toz biber, karabiber ve tuz ilave edilir. Domatesin rengi degisince nohutlar katilir. Kapak katilir,
yaklasik 10 dakika pigirilir.
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