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NOHUT UNUNDAN SEBZELI OMLET

Nohut unu 1 ¢ay bardagi
Su 1 ¢ay bardag
Karabiber

Tuz

Zeytinyadi 1 yemek kasigi
Kirmizi biber 1/2 adet
Yesil biber 1/2 adet
Sarimsak 1 dis

Taze sogan 1 dal
Maydanoz 2 dal

Dereotu 2 dal

ilk olarak nohut ununu bir kap igerisinde su ile bulusturarak iyice girpiyoruz. Daha sonra baharatlarini da ilave
edip bir sire daha ¢irpiyoruz.

Tarifimizin ikinci asamasinda zeytinyagi ile yagladiimiz bir tavada sebzelerimizi kavurup daha éncesinde
hazirladigimiz karigimi Gizerine dokiyoruz.

lyice pistiginden emin olduktan sonra servis edebiliriz.
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