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NOHUT SALATASI

SuperFresh Haslanmis Nohut 2 su bardagdi 400gr
Tereyadi 1 yemek kasigi

Sivi Yag 2 yemek kasig
Domates Salgasi 1 yemek kasigi
Sogan 1 adet kiigUk

Tuz

Karabiber

Su 5 yemek kasigi

Sltzme Yogdurt 2 su bardagi
Sarimsak 1 dis

Kuru Nane

Kirmizi Pul Biber

Maydanoz

Kimyon istege bagl ¢ok az

Sogani dograyin tereyagi ve siviyag ile birlikte tavaya alip orta ateste rengi degisinceye kadar kavurun.
Salcayi ekleyip kavurmaya devam edin.

SuperFresh Nohutu, suyu ve baharatlari ekleyerek suyunu ¢cekene kadar karigtirarak pisirin.
SuperFresh Nohutu, suyu ve baharatlari ekleyerek suyunu ¢cekene kadar karigtirarak pisirin.

Yogurdu servis tabagdina alin tGstine hazirladiginiz nohutu alin.

Nane, pul biber ve kiylmis maydanoz serperek servis edin.
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