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NOHUT PURESI

1 adet sogan

1 cay kasigdi ucuyla kaya tuzu
Aldig1 kadar muskat

30 gr nohut

1 cay kasidi ucuyla karabiber
1 adet garni Demeti

1 adet defne yapragi

50 gr labne peyniri

Nohutlari bir gece soguk suda bekletin. Sonra bunlari bir tencereye koyun. igine biraz kayatuzu, karanfilli sogan,
defne yapragi, garni buketini ekleyip Uzerlerini értecek kadar ilave edin. Once kaynatin, kaynayinca atesi kisip 1
saat yavag yavag pigirin. Nohutlar iyice pigtikten sonra stiziin ve mikserde koyup ptire yapin. Sonra plrenizi
slizgegten gegcirin. PUreye labne peynirini eritin ve ¢ok hafif ateste 1sitin. (Kaynamasin). Uzerine bir tutam
muskat, tuz biber ekin. Sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:61423 « adi:Nohut Piresi » gonderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:07.04.2025 - 06:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/nohut-puresi-vt47039
http://www.tcpdf.org

