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NOHUT KOFTESI

2 su bardagi nohut

1 adet sogan

3 dig sarimsak

Yarim demet maydanoz

2 gay kasigi kimyon, Kisnis
Yarim ¢ay kasig kabartma tozu
1 su barda@i un, tuz

Kizartma igin:

Siviyag

Nohudu hagladiktan sonra, robot veya catal yardimiyla pure haline getirin. Sogani ve sarimsagi ince ince kiyin.
Maydanozu temizleyin ve ince kiyin. Tim bu malzemeyi bir kapta karigtirin. Uzerine, kimyon, kisnis, kabartma
tozu ve tuzu ekleyin. Ardindan 1 su bardag! unu yedirerek ilave edin. Macun kivamina gelmis karigsimdan
parcalar koparip sekil verin. Kizgin sivi yagda kizartin, kizartmadan 6nce isterseniz galeta ununa bulayin. Daha
citir oluyor. Sicak olarak servis yapin.

Fotograf "Goksen" tarafindan gonderildi. 05.04.2015
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