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NOHUT KOFTESI

2 su bardagi haslanmis nohut
1 yumurta

1 cay kasigi kisnis

1 cay bardagi zeytinyad

1 adet sogan

1 cay bardagi un

2 dis sarimsak

1 su bardagi galeta unu

Haglanmig nohutlari ezip pire yapin. igine yumurta, siviyag, yumurta, rendelenmis sogan ve sarimsagi ekleyip
yogurun. Uzerine unu ve baharatlari ekleyip irice kéfteler hazirlayin. bu kofteleri galeta ununa bulayip kizartin.

Yaninda yesilliklerle servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:84907 « adi:Nohut Koftesi « gdnderen:yeniay « indirme tarihi:26.04.2024 - 20:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/nohut-koftesi-vt2256
http://www.tcpdf.org

