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NOHUT KOFTELERI
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10 su bardagi haglanmig nohut
10 kaglk zeytinyagi

1 limonun suyu

Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu

2 sap taze sogan

1 tath kasigi sumak

1 tath kasidi kekik

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasigi karabiber
2 tath kasig tuz

Nohutlar bir gece dnceden dudUkli tencereye alip suyun icinde sismeleri igin bekletin. Ertesi giin nohutlar
yumusayana kadar dudUkli tencerede haglayin. Hagladiktan sonra suyunu iyice stizin.

Haslanmig nohutlari blender'dan gegirip iyice ezin, pure haline getirin. Limon suyunu, butiin baharatlari, yag: ve
yesillikleri ilave edip karistirin. Yesil erik blyukliginde pargalar alip elinizle toplar haline getirin. Soguyunca
ikram edin.
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