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NOHUT KOFTESI

1,5 su bardagdi haslanmis nohut

1 adet rendelenmis sodan

Kisnig, kimyon, karabiber ve pul biber
Tuz

Yarim demet maydanoz

1 adet yumurta

2 adet haslanmig patates

Nohutlari mutfak robotunda iyice gekin, i¢ine sarimsak, baharatlar, yumurta, maydanoz ekleyip ezin. Daha
sonra rendelenmig patatesleri de icine ilave ederek elinizle minik kofteler yapin. Bu kofteleri dondurma kagigyla
kizgin yagin iginde glizelce kizartin. Soguk ya da sicak olarak ikram edilebilir. Istenirse kizartmadan haglama da
yapilabilir.

© lezzetler.com tarif no:100663 « adi:Nohut Kéftesi « gdnderen:serinsu « indirme tarihi:19.04.2024 - 13:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/nohut-koftesi-vt2256
https://img.lezzetler.com/yuklenen/nohut-koftesi-100663.jpg
http://www.tcpdf.org

