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NOHUT EZMESI

Nohudu aksamdan bir genis kap icinde islatiniz. Sabahleyin kabaran ve ¢cabuk soyulan kabuklarini ¢ikartiniz.
Nohudu bir tencereye koyarak, Ustline de su ekleyerek atege koyarak kaynatiniz. Nohutlar yumugaymca atesten
indiriniz Ozerine yeteri kadar tuz serperek eze eze helva gibi pisiriniz. Ondan sonra tabaga aliniz. Ince halka
halka dogranmis sodani tuzla ugup suyunu siktiktan ve igine maydanoz karistirdiktan sonra tstiine sirke ya da
limon, zeytinyad gezdiriniz. Daha Ustlne de karabiber ekerek sofraya koyunuz.
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