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NOHUT DURUM (GAZIANTEP)

1 su barda@i pismis nohut

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigdi toz kirmizi biber
Tuz

Karabiber

4 adet lavas veya dirim ekmegi
Yesillik (marul, roka vb.)
Dogranmis domates

Dogranmig salatalik

Dogranmig kirmizi sogan

Yodurt veya tahin sosu (istege bagl)
Limon dilimleri (servis icin)

Oncelikle nohutlari bir tencerede haglayin veya konserve nohut kullanacaksaniz siizin.
Bir tavada zeytinyagini isitin. Haglanmis veya stizilmis nohutlar tavaya ekleyin.
Nohutlara kimyon, toz kirmizi biber, tuz ve karabiber ekleyin. Tavada nohutlari karistirarak 3-4 dakika kavurun.
Baharatlar iyice karigsin ve nohutlar baharatlar gcekene kadar pigirin.

Nohutlar pistikten sonra ocaktan alin ve bir kenara alin.

Lavas veya duriim ekmegini hafifge isitin.

Isinan lavasin ortasina marul yapraklari, domates, salatalik ve kirmizi sogani yerlestirin.
Uzerine hazirladiginiz nohut karigimini ekleyin.

istege bagli olarak yogurt veya tahin sosunu ekleyin.

Darim sikica sarin ve dider lavaslarla ayni islemi tekrarlayarak tim dirimleri hazirlayin.
DarOmleri servis tabagina alin ve dilimlenmig limon dilimleri ile servis yapin.
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