%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

NOHUT CORBASI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Turkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanh@i Yayinlari

Nohuttan gorbadir. Gayet latif ve ziyade mukavvidir.

Nohudu suda haslayip kabugunu izale eyledikten sonra haglanan suyuyla tencerede tamam yumusayinca pisirip
suyunu suzip kepce ile geregi gibi ezip kevgirden gegirip badehu tavuk suyu yahut et suyuyla tekrar itidale
gelince pisireler yahut berminval-i muharrer kabugu ¢iktiktan sonra nohudu kurutup badehu havanda dakk edip
elekten eledikten sonra tahrir olundugu minval tGzere tabh olunsa da olur.

Ancak bu tarz vakte muhtag olup evvelki defaten olabilir.
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